
Stand 1.9.2025   
Birger-Forell-Sekundarschule Espelkamp – Übermittagsbetreuung / Mensapause (1.Halbjahr 2025/26 gültig ab 
1.9.2025) 

(Ergänzende Regelungen zur Haus- und Pausenordnung) 
 
Während der Mensapause ist der Aufenthalt für Schülerinnen und Schüler in folgenden Bereichen gestattet: 
Im Gebäude:  Mensa; Räume, in denen Angebote stattfinden;  
Draußen:  Schulhof der BFS, Tartanplatz; Fußballfeld und Klettergerüst an der Mensa 
 

 Mittagspause  12:20 Uhr – 13:15 Uhr 

 Ort: 
Angebot/ 
Aufsicht 

Montag Mittwoch Donnerstag 

1 Hof beim Mittel- und Südhaus 
Mittel- und Südhaus 

Aufsicht Pfei SunN Gust 

2 Rundling innen, Kiosk Aufsicht Schr Kebi Hage 

3 Pausenhof, Rundling draußen, 
Tartanplatz/Spielausleihe 

Aufsicht 
 

Nguy Härt Jäke 

4 Osthaus und Außenbereich vor 
Sporthalle 

 
Aufsicht 

 
Grie Ober Sek 

5 
Mensa, Fußballkäfig, 

Klettergerüst Mensa, Hof bis 
Haupteingang BFS 

Aufsicht Sek Stef Neuh 

 
 
Offene Angebote in der Mittagspause: 
                                                                                                        Montag                   Mittwoch             Donnerstag 

 
Spieleraum 

(Spieleausleihe) 
Spielen macht Spaß FSJlerin FSJlerin FSJlerin 

 Tonstudio 
Spaß mit Musik: Singen 

und Musizieren 
 Matt  

 Musikraum Gitarre und Klavier lernen  Gust  

 Bibliothek 
Spaß am 

Lesen/Lesescouts 
Üben für die Schule 

Gerk Rupp Grev 

 M006 Fit in Englisch Frau Akulenko 
Frau 

Akulenko 
 

 Kraftwerk S103 Kraftquelle Klang  Frau Lübbert  

 S107 Fit in Deutsch Jäke   

 If1 IT-Sprechstunde Krö   

 R101 Mathe macht Spaß  Grev  

 M007 Fit in Mathe  Hage Saak 

 M008 Englisch macht Spaß Koch Koch  

 
 
 
Offene Angebote nach Schulschluss: (nur für angemeldete Schüler/innen) 



Stand 1.9.2025   
 

Nachmittag  14:55 – 15.25  Uhr 13:30 – 15:25 
Uhr 

 
Ort: 

Angebot/ 
Aufsicht 

Montag Mittwoch Donnerstag Dienstag 

Spieleraum  FSJler FSJler FSJler  

 


